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Учебный план основного общего образов)Щ{ЩщИ®ГОС-2021 и ФОН 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 7 имени И.И. Охрименко станицы Ок­
тябрьской муниципального образования Крыловский район Краснодарского края

на 2023-2024 учебный год 
Пояснительная записка

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного об­
щеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 7 имени 
И.И. Охрименко станицы Октябрьской муниципального образования Крыловский рай­
он (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 
программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утвер­
ждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учеб­
ное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы 
№ 7 имени И. И. Охрименко станицы Октябрьской муниципального образования Кры­
ловский район, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, 
с учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 
и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в МБОУ СОШ №7 начинается 01.09.2023 и заканчивается 
25.05.2024.

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 

5 классе -  29 часов, в 6 классе -  30 часов, в 7 классе -  32 часа, в 8-9 классах -  33 часа
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируе­

мой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 
определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.



Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, использовано 
с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физиче­
ском развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы

1. курс «Физическая культура, модуль «Самбо» 5-9 класс -  региональный компо­
нент «Проект «Самбо в школу», является третьим часом физической культуры;

2. курс «Кубановедение» 5,7, 8,9 классы;
3. «Кубановедение» в 6 классе ведется как курс внеурочной деятельности

В МБОУ СОШ №7 языком обучения является русский язык. Учебный план не 
предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литера­
тура» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители (за­
конные представители) не изъявили желание на его изучение.

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы.
Промежуточная аттестация -  процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком.

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Поло­
жением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» муни­
ципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразова­
тельной школа № 7 имени И.И. Охрименко станицы Октябрьской муниципального об­
разования Крыловский район.

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 
общего образования составляет 5 лет.

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 
Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержден­
ной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370.

В рамках учебного предмета «Математика» в 7-9 классах предусмотрено изучение 
учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Обще­
ственно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 
«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5-9-х клас­
сах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, ко­
торые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный пред­
мет «История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая исто­
рия» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов.

В МБОУ СОШ №7 установлен режим пятидневной учебной недели. Образователь­
ная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответ­
ствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допу­
стимой образовательной нагрузки в течение дня в 5-6-х классах не превышает шести 
уроков, в 7-9-х классах -  семи уроков.



Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.

Учебный план основного общего образования ФГОС 2021 и ФОП

Предметные
области Учебные предметы

Количество часов в неделю
ВсегоV

класс
VI
класс

VII
класс

v n i
класс

IX
класс

Обязательная часть

Русскийязык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21

Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)

3 3 3 3 3 15

Математика и 
информатика

Математика 5 5 - - - 10

Алгебра - - О 3 о3 9

Г еометрия - - 2 2 2 6

Вероятность и 
статистика

- - 1 1 1 3

Информатика - 1 1 1 3

Общественно­
научные предметы

История 2 2 2 2 2 10

Обществознание 1 1 1 1 4

Г еография 1 1 2 2 2 8

Естественно­
научные предметы

Физика - - 2 2 3 7

Химия - - - 2 2 4

Биология 1 1 1 2 2 7

Основы духовно­
нравственной куль­
туры народов России

Основы духовно­
нравственной куль­
туры народов Рос­
сии

1 1 - - - 2

Искусство
Изобразительное
искусство

1 1 1 - - 3

Музыка v - 1 1 1 1 - 4

Технология Технология 2 2 2 1 1 8

Физическая 
культура и основы 
безопасности жизне­
деятельности

Физическая
культура

2 2 2 2 2 10

Основы - — - 1 1 2



безопасности
жизнедеятельности

Итого 27 29 30 31 32 149

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные предметы, курсы, модули по вы­
бору:

2 1 2 2 1 8

Кубановедение 1 - 1 1 1 4

Физическая культура, модуль «Самбо» 1 1 1 1 1 5

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в соот­
ветствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

29 30 32 33 33 157

Учебные недели 34 34 34 34 34 170

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338

Курсы внеурочной деятельности

Разговоры о важном 1 1 1 1 . 1 5

Россия -  мои горизонты - 1 1 1 1 4

Функциональная грамотность (читатель­
ская и математическая «Читаем, решаем, 
живем)

1 1 1 1 — 4

Ваш выбор (профориентация) 1 - - - - 1

Традиционная культура казачества 1 1 1 - 1 4

Киноуроки 1 - - - - 1

ЮИД - 1 - - 1

Школа безопасности 1 1 1 * “ 3

Финансовая грамотность (финансовая ма­
тематика, естественнонаучная грамот­
ность)

1 1 1 1 " 4

Карта -  второй язык географии 1 - - - - 1

Кубановедение , , - 1 - - - 1

Краеведческий туризм 1 1 1 1 1 5

Юный эколог - 1 - - - Т

Занимательная математика 1 - - - - 1



ОГЭ-это легко (русский язык) - - - 1 1

Юный пожарный - - - 1 - 1

Практикум по геометрии - “ - 1 1 2

Г еографический мир - “ - 1 1

Самбо - - 1 - 1 2

Черчение - - - 1 - 1

Вероятность и статистика - - - 1 1 2

Итого на реализацию курсов внеуроч­ 10 10 8 9 9 46
ной деятельности

Максимально допустимая нагрузка 10 10 10 10 10 50
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