
Расписание уроков МБ0У СОШ № 7 на 4 четверть 2019-2020 года
(дистанционное обучение)
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ВРЕМЯ 1 КЛАСС ВРЕМЯ 2 КЛАСС ВРЕМЯ 3 КЛАСС b p e m j IE S Ж »  4 М Ш У

п
он

ед
ел

ь­
ни

к

9.00 -  9.25 Математика 9.00 -  9.30 Математика 9.00 -  9.30 Математика 9.00-9.30 *■ Чтение
9.35 -  9.55 ИЗО 9.40 -  10.05 Физическая культура 9.40-10.10 Английский язык 9.40-10.10
10.00-10.30 Ру сский язык 

+ телешкола
10.10-10.40 Русский язык 

+ телешкола
10.30-11.00 Русский язык 

+ телешкола
10.30-11.00 ИЗО

11.10- 11.40 Литературное чтение 11.00- 11.30 Литературное чтение 11.10-11.40 Физическая культура 11.05-11.35 Русский язык 
+ телешкола

в
то

р
н

и
к

9.00 -  9.25 Русский язык 9.00 -  9.30 Русский язык 9.00 -  9.30 Русский язык 9.00 -  9.30 Литературное чтение
9.35 -  9.55 Технология 9.40 -10.05 Технология 9.40-10.10 Кубановедение 9.40-10.10 Английский язык
10.00-10.30 Математика

+телешкола
10.10- 10.40 Математика

+телешкола
10.30-11.00 Математика

+телешкола
10.30-11.00 Физическая культура

11.10 — 11.40 Литературное чтение 11.00-11.30 Литературное чтение 11.10-11.40 Литературное чтение 11.05-11.35 Математика
+телешкола

12.00-12.30 Физическая культура 11.50-12.20 Кубановедение 12.00-12.30 Физическая культура 11.55-12.25 Кубановедение

ср
ед

а

9.00 -  9.25 Математика 9.00 -  9.30 Математика 9.00 -  9.30 Английский язык 9.00 -  9.30 Русский язык
9.35 -  9.55 Физичестшя культура 9.40-10.05 Английский язык 9.40 -10.10 Математика 9.40-10.10 Математика
10.00-10.30 Литературное чтение 

+ телешкола
10.10-10.40 Литературное чтение 

+ телешкола
10.30-11.00 Литературное чтение 

+ телешкола
10.30-11.00 Физическая культура

11.10-11.40 Русский язык 11.00-11.30 Физическая культура 11.10 —11.40 Технология 11.05-11.35 Литературное чтение 
+ телешкола

11.50-12.20 Русский язык 12.00-12.30 Русский язык 11.55-12.25 Технология

ч
ет

в
ер

г

9.00 -  9.25 Кубановедение 9.00 -  9.30 Русский язык 9.00 -  9.30 Русский язык 9.00 -  9.30 Литературное чтение
9.35 -  9.55 Математика 9.40 -10.05 ИЗО 9.40 -10.10 ИЗО 9.40-10.10 Английский язык
10.00-10.30 Окружающий мир 

+ телешкола
10.10-10.40 Окружающий мир 

+ телешкола
10.30-11.00 Окружающий мир 

+ телешкола
10.30-11.00 Математика

11.10-11.40 Русский язык 11.00-11.30 Математика 11.10-11.40 Математика 11.05 -11.35 Окружающий мир 
+ телешкола

12.00-12.30 Литературное чтение 11.55 -  12.25 Русский язык

п
я

т
н

и
­

ц
а

9.00 -  9.30 Физическая культура 9.00 -  9.30 Английский язык 9.00 -  9.30 Музыка 9.00 -  9.30 ОРКСЭ
9.40-10.10 Русский язык 9.40-10.10 Музыка 9.40-10.10 Русский язык 9.40-10.10 Физическая культура
11.40 -12.10 Музыка 10.30-11.00 Русский язык 10.30-11.00 Физ. культура 10.30-11.00 Русский язык
12.20-12.50 Литературное чтение 11.20-11.50 Литературное чтение 11.20-11.50 Литературное чтение 11.40 -12.10 Музыка

12.00-12.30 Физическая культура



ВРЕМЯ 5 КЛАСС ВРЕМЯ 6 КЛАСС ВРЕМЯ 7 КЛАСС в р е м я : 8 КЛАСС
по

не
де

ль
ни

к
9.00 -  9.30 Литература 9.00 -  9.30 Математика 9.00 -  9.30 История России. 

Всеобщая история
9.00 -  9.30 Алгебра

9.40 -10.10 Математика 9.40-10.10 Физическая культура 9.40-10.10 ИЗО 9.40-10.10 Литература
10.30-11.00 Биология 10.30-11.00 Английский язык 10.30-11.00 Алгебра 11.15- 11.40 Технология
11.30-12.00 Русский язык 

+ телешкола
11.20-11.50 Кубановедение 11.20-11.50 Технология 11.50-12.20 Биология

12.10-12.40 Физическая культура 12.00-12.30 Русский язык 
+ телешкола

11.55-12.25 Технология 12.25-13.55 Физическая культура

12.45-13.15 Английский язык 12.40-13.10 История России. 
Всеобщая история

12.30-13.00 Русский язык 
+ телешкола

13.00 -  13.25 Русский язык 
+ телешкола

в
то

р
н

и
к

9.00 -  9.30 ОДНКНР 9.00 -  9.30 Английский язык 9.00 -  9.30 Русский язык 9.00 -  9.30 Русский язык
9.40 -10.10 Русский язык 9.40 -10.10 Русский язык 9.40-10.10 Физическая культура 9.40-10.10 История России. 

Всеобщгш история
10.30-11.00 История России. 

Всеобщгш история
10.30-11.00 Технология 10.30-11.00 Биология 10.30-11.00 Английский язык

11.30-12.00 Математика 
+ телешкола

11.20-11.50 Технология 11.20-11.50 Английский язык 11.15 —11.40 Кубановедение

12.10-12.40 Технология 12.00-12.30 Математика 
+ телешкола

11.55-12.25 Обществознание 11.50-12.20 Физика

12.45-13.15 Технология 12.40-13.10 Музыка 12.30-13.00 Г еометрия 
+ телешкола

12.25-13.55 География

13.15-13.45 География 13.00 - 13.30 Г еометрия 
+ телешколг!

ср
ед

а

9.00 -  9.30 Математика 9.00 -  9.30 Литература 9.00 -  9.30 История России. 
Всеобщая история

9.00 -  9.30 ИЗО

9.40-10.10 Физическая культура 9.40-10.10 Математика 9.40 -10.10 Русский язык 9.40-10.10 Алгебра
10.30-11.00 Английский язык 10.30-11.00 Русский язык 10.30-11.00 Алгебра 10.30-11.00 Химия
11.30-12.00 Г еография 

+ телешкола
11.20-11.50 История России. 

Всеобщая история
11.20-11.50 Литература 11.15 —11.40 Биология

12.10-12.40 Русский язык 12.00-12.30 Г еография 
+ телешкола

12.30-13.00 Г еография 
+ телешкола

11.50-12.20 Физическая культура

12.45-13.15 Кубановедение 12.40-13.10 ИЗО 13.15-13.45 Информатика 12.25-13.55 Русский язык
13.00-13.25 География 

+ телешколг!

ч
ет

в
ер

г

9.00 -  9.30 Литература 9.00 -  9.30 Русский язык 9,00 -  9.30 Физическая культура 9.00 -  9.30 Английский язык
9.40 -10.10 Русский язык 9.40 -  10.10 Математика 9.40-10.10 Русский язык 9.40 - 10.10 История России. 

Всеобщая история
10.30-11.00 Физическая культура 10.30-11.00 Литература 10.30-11.00 Биология 10.30-11.00 Алгебра
11.30-12.00 История России. 

Всеобщая история 
+ телешкола

11.20-11.50 Русский язык 11.20-11.50 Алгебра 11.20-11.50 Музыка



12.10-12.40 Математика 12.00-12.30 Обществознание 
+ телешкола

11.55-12.25 Кубановедение 12.05-12.35 Информатика

12.45-13.15 Музыка 12.40-13.10 Физическая культура 12.30-13.00 Физика 
+ телешкола

13.00 -13.25 Физика
+телешкола

13.15-13.45 Английский язык

п
ят

н
и

ц
а

9.00 -  9.30 Русский язык 9.00 -  9.30 Русский язык 9.00 -  9.30 Г еометрия 9.00 -  9.30 Литература
9.40-10.10 Математика 9.40 - 10.10 Математика 9.40 -  10.10 Физическая культура 9.40-10.10 Обществознание
10.30-11.00 Литература 10.30-11.00 Английский язык 10.30- 11.00 Литература 10.30-11.00 Физическая культура
11.30-12.00 Английский

язык+телешкола
11.20-11.50 Литература 11.20 -11.50 Музыка 11.15-11.40 Г еометрия

12.10-12.40 ИЗО 12.00-12.30 Биология 
+ телешкола

11.55-12.25 Физика 11.50-12.20 Английский язык

12.40-13.10 Физическая культура 12.30-13.00 Английский язык 
+ телешкола

12.25-13.55 ОБЖ

13.00-13.25 Химия 
+ телешкола

ВРЕМЯ 9 КЛАСС ВРЕМЯ 10 КЛАСС ВРЕМЯ 11 КЛАСС

по
не

де
ль

ни
к

9.00 -  9.30 Английский язык 9.00 -  9.30 Экономика 9.00 -  9.30 Русский язык (консультация)
9.40 -  10.10 ОБЖ 9.40-10.10 История 9.40-10.10 Литература
10.30-11.00 Русский язык (консультация) 10.30 —11.00 Физическая культура 10.30-11.00 История
11.20-11.50 Алгебра 11.20 — 11.50 Русский язык (консультация) 11.20-11.50 Алгебра и начала математического 

анализа
12.00-12.30 Английский язык 12.00-12.30 Математика 12.00-12.30 История
12.40 -  13.10 Алгебра 12.40-13.10 Английский язык 12.40-13.10 Физическая культура
13.40-14.10 Русский язык 

+ телешкола
14.15-14.45 Русский язык 

+ телешкола
14.50-15.20 Русский язык 

+ телешкола

в
то

р
н

и
к

9.00 -  9.30 Физика 9.00 -  9.30 Английский язык 9.00 -  9.30 Физика
9.40-10.10 Г еометрия 9.40 -10.10 Г еография 9.40-10.10 Информатика
10.30-11.00 Литература 10.30-11.00 Математика 10.30 -11.00 Физическая культура
11.20-11.50 Химия 11.20-11.50 Право 11.20-11.50 Русский язык (консультация)
12.00-12.30 История России. Всеобщая 

история
12.00-12.30 Биология 12.00-12.30 Финансовая грамотность

12.40 -13.10 Физическая культура 12.40 - 13.10 Финансовая грамотность 12.40-13.10 Комплексный анализ текста
13.40-14.10 Алгебра 

+ телешкола
14.15-14.45 Практикум по математике 

+ телешкола
14.50-15.20 Алгебра и начала математического 

анализа + телешкола

Л
чV
Ои
и

9.00 -  9.30 Г еография 9.00 -  9.30 Физика 9.00 -  9.30 Г еометрия
9.40-10.10 Обществознание 9.40-10.10 Литература 9.40-10.10 Химия
10.30-11.00 История России. Всеобщая 

история
10.30-11.00 ОБЖ 10.30-11.00 География

11.20-11.50 Физика 11.20-11.50 Математика 11.20-11.50 Английский язык
12.00-12.30 Кубановедение 12.00-12.30 Комплексный анализ текста 12.00-12.30 Экономика
12.40-13.10 Русский язык 12.40-13.10 Физическая культура 12.40-13.10 Финансовая грамотность



13.40-14.10 Химия 
+ телешкола

14.15-14.45 Экономика
(обществознание-телешкола)

14.50-15.20 Право
+ телешкола

ч
ет

в
ер

г

9.00 -  9.30 Информатика 9.00 -  9.30 Математика 9.00 -  9.30 Кубановедение
9.40-10.10 Алгебра 9.40-10.10 Астрономия 9.40-10.10 Алгебра и начала математического 

анализа
10.30-11.00 История России. Всеобщая 

история
10.30-11.00 Химия 10.30-11.00 Английский язык

11.20-11.50 Физическая культура 11.20-11.50 Информатика 11.20-11.50 Литература
12.00-12.30 Алгебра (консультация) 12.00-12.30 Математика 12.00 -12.30 Физическая культура
12.40-13.10 Биология 12.40-13.10 Индивидуальный проект 13.20 -13.50 Английский язык
13.40-14.10 Английский язык 

+ телешкола
14.15-14.45 История 

+ телешкола
14.50-15.20 Физика 

+ телешкола

п
я

тн
и

ц
а

9.00 -  9.30 Литература 9.00 -  9.30 Физика 9.00 -  9.30 Экономика
10.30-11.00 Г еометрия 9.40-10.10 Математика 9.40 -10.10 Химия
11.20-11.50 Физическая культура 10.30-11.00 Право 10.30-11.00 Г еометрия
12.00-12.30 Профориентационные курсы 11.20-11.50 Физика 11.20-11.50 Право
12.40-13.10 Физика 12.00-12.30 Литература 12.00 -12.30 Физика
13.40-14.10 Биология 

+ телешкола
12.40-13.10 Английский язык 12.40-13.10 Литература

14.15-14.45 Химия 
+ телешкола

14.50-15.20 Биология 
+ телешкола

С
у

б
б

о
та

9.00 -  9.30 Русский язык 9.00 -  9.30 Литература 9.00 -  9.30 Практикум по математике
9.40-10.10 Литература 9.40-10.10 Русский язык 9.40-10.10 Алгебра и начала математического 

анализа
10.30-11.00 Проектная и

исследовательская
деятельность

10.30-11.00 Кубановедение 10.30-11.00 Русский язык

11.10-11.40 Г еография 11.10-11.4© ОБЖ

Составитель: заместитель директора по УР Проценко М.Е.


